
lundi 12 août 2024 mardi 13 août 2024 mercredi 14 août 2024 jeudi 15 août 2024 vendredi 16 août 2024

Salade verte Salade de concombres aneth Coleslow Salade de tomates Carottes rapées

Gnokkis à la napolitaine, 
carottes vapeur et gruyère 

suisse(gluten et lactose)

Steack haché de bœuf, pommes 
rôties et courgettes sautées 

Nouilles sautées aux légumes et 
soja (gluten)

Emincé de poulet tandoori riz 
jasmin et piperade

Colin aux graines, pâtes et 
aubergines rôties  ( gluten)

Flan pâtissier (gluten et lactose)
Marmelade de pommes et 

canelle 
Salade de fruits frais Fromage blanc au miel  (lactose) Riz au lait (lactose)

Pain au lait et barre de chocolat 
(gluten et lactose)

Lait et céréeles (lactose) Cake au lait (gluten et lactose)
Pain et batonnets de gruyère 

(gluten et lactose)
Compote de pommes et 

biscotte ( gluten)

Crèche Aire-la-Ville - Semaine du 12 août 2024



lundi 19 août 2024 mardi 20 août 2024 mercredi 21 août 2024 jeudi 22 août 2024 vendredi 23 août 2024

Salade orientale Salade de bettraves Salade verte Salade de concombre au pesto Salade de tomates 

Risotto au sbrinz et courgettes 
rôties (lactose)

Poulet tandoori, riz basmati et 
ratatouille

Quiche au thon et petits 
légumes, brocolis vapeur  

(gluten et lactose)

Riz sauté à l'œuf et légumes à la 
thaï

Penne à la bolognaise et gruyère 
suisse (glutene et lactose)

Yaourt au coulis de fruits  
(lactose)

Roulé à la framboise (gluten)
Pannacotta à la pistache 

(lactose)
Pomme rôtie au four Séré aux fraises (lactose)

Fruit de saison et galette de riz
Pain et fromage à tartiner  

(gluten et lactose)
Compote pomme fraise et 

biscotte (gluten)
Cottage cheese dip's de légumes 
et pain maïs (gluten et lactose)

Cake au chocolat et thé froid 
maison  (lactose et gluten)

Crèche Aire-la-Ville - Semaine du 19 août 2024


