
lundi 02 septembre 2024 mardi 03 septembre 2024 mercredi 04 septembre 2024 jeudi 05 septembre 2024 vendredi 06 septembre 2024

Salade verte
Salade de concombre au yaourt 

( lactose)
Salade de bettraves à la menthe Jeune Genevois Salade de tomates et basilic

Gnocchis à la napolitaine, 

courgettes et sbrinz (gluten et 

lactose)

Sauté de dinde aux olives, riz 

pilaf et aubergines 

Dos de cabillaud poché , sauce 

froide à la tomate acidulée, 

Quinoa et courgettes au four 

Jeune Genevois
Chili con carné, pommes rôties 

et choux fleur 

Clafoutis aux fruits rouge 

(lactose et gluten)
Fruit de saison Séré miel et vanille (lactose) Jeune Genevois Salade de fruits frais 

Brioche et confiture à la fraise 

(gluten et lactose)
Lait et céréales (lactose)

Délice au fromage, crudités et 

thé froid maison (gluten et 

lactose)

Jeune Genevois
Pain et fromage à tartiner 

(gluten et lactose)

Crèche Aire-la-Ville - Semaine du 02 septembre 2024



lundi 09 septembre 2024 mardi 10 septembre 2024 mercredi 11 septembre 2024 jeudi 12 septembre 2024 vendredi 13 septembre 2024

Carottes rapées au citron
Salade orientale ( sauce yaourt 

menthe )
Salade verte Coleslow Salade de légumes croquants

Quiche au thon et petits 

légumes, brocolis vapeur (lacose 

et gluten)

Tajine de légumes et pois chiche 

, semoule (gluten)

Penne à la carbonare de dinde 

et carottes (gluten et lactose)

Boulettes de bœuf  jus au thym,  

pommes rôties et ratatouille 

Roesti au fromage frais et ses 

courgettes rôties (lactose)

Yaourt au coulis de framboise 

(lactose)

Salade de fruits  à la fleur 

d'oranger 
Compote de pommes et fraises

Batonets de gruyère Suisse 

(lactose)
Brownies au chocolat 

Marmelade de pommes et 

biscottes

Pain au lait et barre de chocolat 

(gluten et lactose)

Dip's de légumes, séré et pain 

(lactose et gluten)
Fruit de saison et tresse (gluten) Pain au maïs et cottage cheese

Crèche Aire-la-Ville - Semaine du 09 septembre 2024



lundi 16 septembre 2024 mardi 17 septembre 2024 mercredi 18 septembre 2024 jeudi 19 septembre 2024 vendredi 20 septembre 2024

Salade de bettraves Salade de concombre Salade de tomates Iceberg Tartare de céléri et aneth

Gratin de pâtes à la 

courgettes,tomates et gruyère 

suisse

Saucisse de veau au jus ,  

pomme miette et piperade 

(lactose)

Curry coco de lentilles, riz jasmin 

et jardinière de légumes 

Boulettes d'agneau rôties et son 

taboulé à la menthe (gluten) 

Riz sauté aux petits légumes et 

œuf à la thaï

Roulé au citron (lactose et 

gluten)
 Salade de pastèque

Semoule au lait et raisins secs 

(lactose et gluten)
Séré au coulis de fraise (lactose)

Marmelade de pommes et 

canelle

Compote de fruits et brioche 

(gluten)
Lait et céréales (lactose )

Sandwich pain de mie dinde et 

crudités, jus de fruits 

Pancake et confiture de myrtilles 

(lactose et gluten)
Pain au céréales et gruyère

Crèche Aire-la-Ville - Semaine du 16 septembre 2024



lundi 23 septembre 2024 mardi 24 septembre 2024 mercredi 25 septembre 2024 jeudi 26 septembre 2024 vendredi 27 septembre 2024

Salade verte Carottes rapées Salade de choux blanc au cumin Zaziki (lactose)
Dip's de concombre sauce 

cocktail

Moussaka de légumes, pomme 

de terre et féta (lactose)

Steack haché de veau , riz au 

curcuma et tomate rôtie

Colin en croûte d'herbes, 

boulgour et épinards (lactose et 

gluten)

Pois chiche façon basquaise , riz 

jasmin et légumes sautés 

Salade de pâtes au pesto, maïs 

et jambon de dinde (gluten)

Fruit de saison Yaourt aux fraises Compote pomme fraise
Clafouti pomme rhubarbe 

(lactose et gluten)
Cake chocolat 

Lassy aux fruits rouges et tresse
Marmelade pommes canelle et 

biscotte
Pain au lait et barre de chocolat 

Salade de fruits de saison et 

citronnade 
Séré aux fruits  et galette de riz

Crèche Aire-la-Ville - Semaine du 23 septembre 2024




