
lundi, 11 août 2025 mardi, 12 août 2025 mercredi, 13 août 2025 jeudi, 14 août 2025 vendredi, 15 août 2025

Oeuf             
Carotte              
Brocolis                                
Quinoa                         

Compote de fruits 

Pois Chiche
Carotte

Courgettes
Semoule

Compote de fruits

Jambon de dinde
Carotte

Petit pois
Pates

Compote de fruits 

Boeuf
Carotte

Aubergine
Pomme de terre

Compote de fruits  

Lentilles
Carotte

Courgette
Riz

Compote de fruits

Semaine du 11 Août 2025



lundi, 18 août 2025 mardi, 19 août 2025 mercredi, 20 août 2025 jeudi, 21 août 2025 vendredi, 22 août 2025

Oeuf
Carotte

Aubergine
Quinoa

Compote de fruits    

Pois chiche        
Carotte                               
Brocolis                        

Riz      
Compote de fruits                  

Dinde
Carotte                           

Betterave             
Boulgour             

Compote de fruits 

Boeuf
Carotte                                                

Courgette                                   
Pates                                  

Compote de fruits 

Lentilles
Carotte

Petit pois
Pomme de terre

Compote de fruits 

lundi, 25 août 2025 mardi, 26 août 2025 mercredi, 27 août 2025 jeudi, 28 août 2025 vendredi, 29 août 2025

Boeuf
Carotte 

Betterave
Semoule
Banane

Poulet
Carotte

Courgette
Riz

Compote de fruit  

Poisson
Carotte
Brocolis

Pomme de terre
Compote de fruits 

Lentilles
Carotte

Aubergine
Pates

Compote de fruits 

Oeuf
Carotte

Betterave
Boulgour

Compote de fruits 

Semaine du 25 Août 2025

Semaine du 18 Août 2025


